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CONVENTUM KONGRESS CLUB 700 HANDSKMAKAREN STUDION
11.30

-
13.00 Registrering

13.00
-

14.30
Som man SÅR får man skörda 
Moderatorer: Bosse Söderquist och Peter 
Wildeman

Det är bara ytligt
Hannah Eriksson 

Sår- vård eller behandling 
Ami Fagerdahl  
 
Riskfaktorer för uppkomst av tryckskador i 
samband med kirurgi  
Veronica Ramirez Johansson 

Forskning och framtid  
Medicintekniska produkter - 
Tillsammans med industrin och 
myndigheter 
Moderatorer: Maziar Mohaddes och Eva 
Lundqvist

Regelverket för klinisk prövning av 
medicinteknisk produkt 
Elin Karlberg Läkemedelsverket

Etikprövning vid medicintekniska 
produkter 
Tina Majonen Etikprövningsmyndigheten

Företagens perspektiv 
Gunilla Eriksson

Forskaren och klinikerns perspektiv
Nils Hailer

Svensk handkirurgisk förening 
Hellre en tumme mitt i handen än i en 
påse
Moderatorer: Tomas Borg och Daniel Reiser

Tumbasartros 2024: Nationella 
vårdprogrammet 
Maria Wilcke

Komplexa handskador 
Mihai Pietreanu

Fria föredrag 
Moderatorer: Per Fischer och Carl Ekholm

Talar head fractures: An observational study of 
33 talar head fractures derived from the Swedish 
Fracture Register 
Anders Hammarberg

Prioritering av patienter för höftfrakturkirurgi: 
betydelsen av skörhet och kardiovaskulära risk 
Maximilian Forssten 

CT-RSA is a novel tool to evaluate implant 
migration. Harmonization in image acquisition 
might improve precision  
Olof Sandberg

Accuracy of the Modified AO/OTA Classification 
used in the Swedish fracture registry for proximal 
humeral fractures in adults 
Per Lundin 
 
Old people treated due to fractures have high 
alcohol intake - A prospective cohort study using 
objective assessment of consumption 
Cecilia Rogmark

The accuracy of serum-calprotectin as a diagnostic 
marker for infection concurrent to fall-related 
fractures in the elderly: a prospective longitudinal 
cohort study 
Alicia Persson

EPOS-studien: Effekten av plasmaluftrenare 
i operationsrum på infektionsfrekvensen 
efter ortopedisk kirurgi - Resultaten från en 
randomiserad kontrollerad studie med 40 547 
operationer i Sverige 
Anders Persson

14.30
-

15.00 Kaffe & Utställning

15.00
-

16.00
Inspirationsföreläsning 
När generationer och kulturer krockar.
Vården är en av de få platser i samhället där vi 
idag har mångkultur på alla nivåer, det är också 
en plats där alla åldrar möts. Vår syn på arbete, 
ledarskap och lojalitet skiljer sig också åt beroende 
på ålder och uppväxt. Hur kan vi mötas? Med 
mycket igenkännande skratt och konkreta verktyg 
leder Josefine Arenius oss igenom en tidsresa över 
det senaste seklets generationer”

16.00
-

17.00
Invigning

17.00
-

20.00
Get Together 

Föranmälan krävs

Tisdag 27 augusti 
ST-kurser, workshops och andra möten pågår under måndag och tisdag förmiddag
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CONVENTUM KONGRESS CLUB 700 HANDSKMAKAREN STUDION
08.30

-
10.00

Whats up? Nytt från delföreningarna 
Moderatorer: Evelina Pantzar-Castilla och 
Frederik Berstad Møse 

Indikationer och restriktioner 
Svenska Höft- och Knäföreningen

Svåra suprakondylära humerusfrakturer hos 
barn – hur opererar man egentligen?  
Svensk Barnortopedisk Förening 
Jakob Örtegren 
 
Ont i hälen 
Anna Östberg Elmlund, Svenska Fot- och 
Ankelkirurgiska Sällskapet

Kotpelarmetastaser: har onkologins 
framsteg ändrat vårt beslutfattande? 
Freyr Gauti Sigmundsson, Svenska Ryggkirugisk 
Förening

Klarar svensk ortopedi kris och krig? 
Moderatorer: Eva Lundqvist och Viktor 
Lindgren

Klarar svensk sjukvård ett krig? 
Andreas Wladis

Hälso- och sjukvårdens beredskap – vad 
gör Socialstyrelsen? 
Jenny Fernebro

Försvarsmaktens sjukvårdssystem och 
utbildning av kirurger 
Mikael Oman

Förberedd eller redo?- att införa en 
forskningsbaserad katastrofmedicinsk 
beredskapsplan 
Karin Hugelius

Smärtan var cancer - tänk på det här! 
Moderator: Per Wretenberg

Symposiet belyser viktiga symptom 
och varningsklockor som man bör ha i 
bakhuvudet vid till exempel långvarig 
smärta eller andra symptom som kan 
tyckas oskyldiga. Exempel kommer att 
ges och råd om hur man går vidare i 
diagnostiken.

Farliga knölar  
Asle Hesla

Tänk på detta, hematologens perspektiv 
Johan Lund

Skelettförändringar du inte får missa
David Wennergren

Fria föredrag 
Moderatorer: Tomas Borg och Cecilia Rogmark

Kirurgiskt behandlade degenerativa 
ländryggssjukdomar hos tvillingar, Lilla Szigethy

High failure risk associated with staged procedure 
for meniscus injury in ACL-deficient knee: A 
retrospective study on meniscus repair preceding 
ACLR, Adolfo López Personat

A link between changes in knee joint function and 
biomarkers of bone degradation in individuals with 
knee osteoarthritis 
Josefine Eriksson Naili

Digital triagering är kostnadsbesparande 
Susanne Beischer

Kirurgisk behandling minskar risken för hög 
opioidkonsumtion två år efter operation jämfört 
med konservativ behandling - en retrospektiv 
registudie av 10 612 individer med tumbasartros 
Malin Zimmerman

Hög risk för långtidsanvändning av smärtmediciner 
hos patienter med neurom efter nervskada 
Emma Dahlin

SPARX, SPORTS AND PHYSICAL ACTIVITY AFTER 
RECONSTRUCTION OF THE ANTERIOR CRUCIATE X 
LIGAMENT:Deltagande i fysisk aktivitet och idrott 
efter rekonstruktion av främre korsbandet 
Daniel Castellanos Dolk

10.00
-

10.30 Kaffe & Utställning

10.30
-

12.00
Whats up? Nytt från delföreningarna 
Moderatorer: Viktor Hiding och Karolin 
Petersson 

Öppna frakturer – hur gör vi nuförtiden? 
Viktor Lindgren, Svenska 
OrtopedTraumatologiska Sällskapet

Traumatisk rotatorcuffruptur  
Hanna Björnsson Hallgren 
Svenska Skulder- och Armbågssällskapet

Det senaste kring behandlingen av 
traumatiska meniskrupturer 
Erik Rönnblad, Svensk Artroskopisk Förening

Högenergitrauma handled
Moderatorer: Eva Lundqvist och Per Fischer

När volar plattfixation inte räcker 
Carl Ekholm

Artroskopisk assisterad osteosyntes av 
radiusfraktur 
Martin Paulsson

Luxationsfrakturer och associerade 
mjukdelsskador
Magnus Tägil

Nanoskopi som diagnostiskt verktyg av 
mjukdelsskador 
Daniel Reiser

Rehabilitering efter högenergitrauma 
Johan Niklasson

Tidigt och tillsammans för ortopediska 
multi-trauman: hur vi bygger en 
välfungerande rehabilitering 
Moderatorer: Ioannis Ioannidis och Erika 
Fjordkvist

Traumarehabilitering sett ur olika 
professionsperspektiv – kliniska 
erfarenheter och forskning

Andrea Lundin 
Yvonne Axelsson 
Johan Nylander 
Emma Hammas

Fria föredrag
Moderatorer: Gunnar Falk och Maziar Mohaddes 

Polyethylene Wear in Total Hip Arthroplasty with 
Dual Mobility Concepts – minimum five year follow 
up, Elin Kramer 

[18F]-fluoride PET/CT analyses of post-operative 
bone mineralization adjacent to femoral stems at 
THA. A randomised clinical study, Dimitrios Sotiriou

Långtidsuppföljning av benmassaförändringar vid 
total höftledsplastik: En randomiserad kontrollerad 
studie av porösa titanimplantat jämfört med 
standardimplantat, Michael Axenhus

Utfall av ocementerade och cementerade 
stamrevisioner vid periprotesiska höftfrakturer: En 
retrospektiv kohortstudie, Michael Axenhus

Granskning av följsamheten till “Personcentrerat 
och sammanhållet vårdförlopp - Knäledsartros” 
avseende remiss till ortopedisk bedömning för 
ställningstagande till kirurgi, Daniel Broman

Comparable revision rates between custom-made 
acetabular cup-cage implants and traditional 
reconstruction methods. A study from the Swedish 
Arthroplasty Register, Jörg Schilcher

Socioekonomiska skillnader vid användning av 
ytersättningsprotes jämfört med konventionell 
höftprotes: En registerbaserad fall-kontroll studie 
Alexander Oxblom

Onsdag 28 augusti 



CONVENTUM KONGRESS CLUB 700 HANDSKMAKAREN STUDION
12.00

-
13.00

Industrisymposium Aleris 
12.00-12.45
Endoskopisk ryggkirurgi i samarbete 
mellan privat och offentlig sjukvård

 
 

Lunch & Utställning

13.00
-

14.30
Årets Bästa avhandling - SOF 
Moderatorer: Eva Lundqvist och Maziar 
Mohaddes

Anastasios Charalampidis 
Emilia Rydberg
Martin Paulsson
Natalie Lundin
Niyaz Hareni
Osama Omar
Perna Ighani-Arani

PRO/CON Prevention och behandling 
av ledprotesinfektioner; vetenskapliga 
kontroverser  
Moderator: Bo Söderquist

PRO/CON: En-stegs vs två stegs vid PJI. 
Kan man göra många fler enstegs än vi 
gör i Sverige eller bör man alltid göra 
två-seans för att vara på den säkra 
sidan?
Hampus Stigbrandt och Anna Stefansdottir

PRO/CON: Lokalt antibiotika, bra eller 
dåligt?
Peter Wildeman och Jonatan Tillander

PRO/CON: Skall man screena och 
eradikera stafylokock-bärarskap inför 
ledprotesoperation för att reducera risk 
för infektion?
Cecilia Rydén och Åsa Nilsdotter

Robot ortopedi - framtid eller avkrok? 
Moderator: Per Wretenberg

En internationell översikt samt var vi 
står i Sverige idag. Hur ser framtiden 
ut?

Internationell utblick 
Pierre Rotzius

Verksamhetschefens syn
Ewald Ornstein

Det privata perspektivet 
Nicolas Martinez

Offentlig robotkirurgi 
Gunnar Falk

ROCKET-studien 
Olof Sköldenberg

Epiphysen 
Program till 17.00 
Moderatorer: Sara Lindmark och Alexander 
Tilosius

Den svåra höftfrakturen - Tips & trix 
Tomas Borg

Frakturparaden 
Tor Melander

14.30 
- 

15.00
 

Kaffe & Utställning

15.00 
- 

16.30
Höften - från kongenital luxation till 
dysplasi 
Moderator: Per Wretenberg

Japanskt perspektiv på kongenital luxation 
och vad gör vi i Sverige. Vid tidiga problem 
i höften, vad gör vi på barn och på unga 
vuxna?

Treatment in children, Sweden 
Jakob Örtegren

The Japanese way
Nakashima Yasuharu, Professor and Chairman, 
Department of Orthopaedic Surgery, Graduate 
School of Medical Sciences, Kyushu University, 
Japan

Young adults with dysplasia, Danish 
perspective 
Sören Overgaard

Osteotomies in Sweden today
Fredrik Möse

Discussion

Ortopedi och forskning tillsammans 
med AI 
Moderatorer: Eva Lundqvist och Maziar 
Mohaddes

AI och precisionsmedicin, utveckling 
och dess påverkan på sjukvården varför 
nu?  Max Gordon

Språkmodeller i Sjukvården: Möjligheter 
och Risker för Framtidens Vård 
Cyrus Brodén

Detektion av frakturer och 
klassifikation, nuvarande och framtida 
studier Martin Magneli

Utveckling av AI inom industrin. Hur 
ser man på AI utvecklingen? Hur ser 
framtiden ut? 
Nasim Bergman Farrokhnia 

AI påverkan på 
hälsosjukvårdsprofessionen 
Magnus Lodefalk

Hur kan man använda AI praktiskt inom 
forskningsarbetet? 
Olof Sköldenberg

Svensk Fot- och Ankelkirurgiska 
Sällskapet
Artroskopier i och runt fotleden
Moderatorer: Björn Rosengren och  
Katarina Edbom

Främre fotledsartroskopi, anatomi och 
teknik Anna Östberg Elmlund

Främre fotledsartroskopi, vad kan vi 
göra? Hans Wahlström

Artroskopisk fotledsartrodes 
Martin Granath 

Bakre fotledsartroskopi, teknik och 
möjligheter inklusive endoskopisk FHL 
transferering 
Anna Östberg Elmlund

Endoskopier runt hälsenan och 
hälseneinfästningen, teknik och 
möjligheter Hans Wahlström

Tendoskopier Peroneussenor och 
Tibialis posterior 
Hans Wahlström

Artroskopi via sinus tarsi, teknik och 
möjligheter 
Anna Östberg Elmlund

Epiphysen
Program till 17.00

Är det så fel? Kliniska val och metoder 
Tomas Borg, Tor Melander och Malin Zimmerman

Årsmöte

16.30  
Postersession och mingel
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CONVENTUM KONGRESS CLUB 700 HANDSKMAKAREN STUDION BRYGGAREN
08.30

-
10.00

Ortopediskt traumasymposium 
Moderator: Tomas Borg

Instabil patient, stabil ortoped 
Tomas Borg

First 24 hours – How we do it at 
Leeds Infirmary 
Nikolaos Kanakaris

Hur vi delar på arbetet med 
kirurgerna i Traumarummet
Ragnhild Kirkebø

Stabiliserad - därefter: Vad gör 
vi gärna och  inte på en lördag-
söndag ? 
Lotta Thur

Endovasculär trauma 
management  - rutiner vid instabil 
traumapatient
David McGreevy (alt - tillgänglig 
kärlkir)

Falldiskussion 
Tomas Borg och Frederik Berstad 
Møse

Gästföreläsning 
Moderator: Per Wretenberg

100 years of Japanese Orthopaedic 
Association and revitalization of 
the Society. Nakashima Yasuharu, 
Professor and Chairman, Department 
of Orthopaedic Surgery, Graduate 
School of Medical Sciences, Kyushu 
University, Japan

Svenska Höft- och 
Knäföreningen  
Den svåra höftprotesen från 
knepig halvprotes till 3D printade 
cupar 
Moderator: Helene Andersson-
Molina 

Den svåra frakturhöften - panik 
och lugn
Olof Sköldenberg
 
Den besvärliga elektiva höften - 
stelt och jävligt
Caroline Sköld
 
Att byta ut en stam - 
distalförankrat och knepigt
Per Wretenberg
 
Cupen måste bytas - 
dubbelledat och annat elände
Anders Brüggeman

Svenska Skulder- och 
Armbågssällskapet 
Moderator: Viktor Hiding

Proteser i skuldra och armbåge 
- Sista utvägen eller bästa 
lösningen?
Lars Adolfsson och Erica Domeij 
Arverud

Total Elbow Arthroplasty - A 
Good Idea? Lars Adolfsson 

Pyrokarbon - Hemins återkomst?
Kristofer Hallberg 

Frakturproteser i skuldran - 
Trender, resultat och framtiden
Erica Domeij Arverud 

Artroplastiker och miljöeffekter 
– I en värld ”Tillsammans”
Lars Adolfsson 

Falldiskussion och frågor
Lars Adolfsson, Kristofer Hallberg, 
Erica Domeij Arverud, Viktor Hiding

Skör, skörare skörast
Moderatorer: Ami Hommel och 
Erika Fjordkvist

Skör? Hur vi gör och varför! 
Åsa Andersson

Skört skelett – skör hjärna: hur 
hänger det ihop? 
Adrian Meehan

Kan nutrition göra sköra 
starkare? 
Mikael Karlsson

10.00
-

10.30 Kaffe & Utställning

10.30
-

12.00
Svenska Ryggkirugisk Förening  
Ryggtraumatologi

Paul Gerdhem 
Adrian Elmi Terander

Svensk Artroskopisk Förening 
Konsensus kring behandling av 
degenerativa meniskskador i 
Sverige? 
Moderator: Mikael Sansone

Varför är det viktigt med tydlig 
professionsinvolvering/styrning av 
vården? 
Karl-Åke Jansson

Behandling av degenerativa 
meniskskador genom tiden: en 
översikt 
Magnus Forssblad

Behandling av degenerative 
meniskskador i Sverige: en ny 
nationell konsensus 
Paul Neuman och Truike Thien

Generell diskussion med publiken

Register high lights! 
Uppdatering från våra 
kvalitetsregister, de 
intressantaste nyheterna! 
Moderator: Per Wretenberg

Bengt Herngren
Maria Cöster 
Björn Rosengren 
Björn Salomonsson  
Peter Fritzell 
Björn Barenius 
Olof Wolf 
Ola Rolfson

Osteoporos – vem, varför och 
hur utreder och behandlar vi?
Moderator: Therese Sundh och 
Emelie Björkholm Wiktorell

Osteoporos: 
bakgrund-utredning–
läkemedelsbehandling
Anna Spångeus

Osteoporos: träning – 
balansträning–patientutbidlning/
osteoporosskola
Jenny Forsberg

Nästan sterilt -  finns det? 
Moderatorer: Karin Falk-Brynhildsen 
och Maria Hälleberg Nyman

Arbetssätt för optimal luftrenhet 
vid ledplastiker i operationsrum 
med UDF-lösning 
Ida- Linnea Böregård

Sterilt under förband? 
Postoperativ desinfektions 
påverkan på bakterier 
Ida Markström

12.00
-

13.00
 

Lunch & Utställning

Torsdag 29 augusti 



CONVENTUM KONGRESS CLUB 700 HANDSKMAKAREN STUDION BRYGGAREN
13.00

-
14.30

Årsmöte SOF Nätverksträff Fysioterapeuter

Kan man rehabilitera segmentell 
rörelsesmärta i ländryggen?
Birgitta Lövdahl och Maria Thorander

Nätverksträff Arbetsterapeuter

Reablement på särskilt boende
Lena Johansson 

Diskussion- och frågestund  
om handrehabilitering efter 
handledsfrakturer
Johan Niklasson

Nätverksmöte

Om patienten själv får välja – 
patientdelaktighet på riktigt!
Moderatorer: Maria Hälleberg 
Nyman och Erika Fjordkvist

Patientdelaktighet – mäta och 
följa upp för personcentrerad 
vård och förbättringsarbete 
Ann Catrine Eldh

Att lyssna till patientens röst: för 
att förstå och främja delaktighet
Madeleine Winberg

Patientdelaktighet i 
kvalitetsarbete och forskning 
Ann-Sofie Sundqvist

14.30 
- 

15.00
 

Kaffe & Utställning

15.00 
- 

16.30
Privata och offentliga vårdgivare 
- hur ska vi arbeta tillsammans? 
Moderatorer: Anne Garland och 
Ioannis Ioannidis

Anne Garland 
Jonas Claesson 
Tobias Wirén

Svensk Barnortopedisk 
Förening - Kvalitet genom team – 
erfarenheter av multiprofesionella 
team inom ortopedin, möjligheter 
till utveckling lokalt, regionalt och 
nationellt. 
Moderator: Erik Hedström

Introduktion till teambaserat 
arbete inom Ortopedin  
Erik Hedström

Scoliosteam Falun 
Yvonne Hildebrand

Infektionskomplikationsteam 
Uppsala 
Stergios Lazarinis

Paneldiskussion – Hur utvecklar 
vi teambaserat arbete i framtiden?
Asle Hessla, Håkan Jonsson, Stergios 
Lazarinis och Yvonne Hildebrand

Interaktivt samtal med åhörare i 
auditoriet på samma tema

Svenska 
OrtopedTraumatologiska 
Sällskapet - Höftfrakturer 
Moderatorer: Anna Ekman och Olof 
Wolf

Vårdprogram Höftfraktur 
Cecila Rogmark och Olof Wolf

De goda – två och flerfragments 
trokantära på äldre – vad kan 
gå fel? 
Jonas Sundkvist

De onda – trokantära frakturer 
på unga patienter – vad är 
problemet? 
Piotr Kasina

De fula – subtrokantära 
frakturer och reverse oblique – 
bara spika? 
Lotta Thur

Från evidens till klinisk praxis 
Moderator: Ami Hommel och Karin 
Falk-Brynhildsen

Ann Catrine Eldh 
Maria Hälleberg Nyman 
Erika Fjordkvist

Fria Föredrag 
Moderator: Per Wretenberg

Diagnosing hip dysplasia using a 
convolutional neural network 
Frederik Berstad Møse

Distal Chevron osteotomies enhance 
patient-reported outcomes for all 
severity grades of hallux valgus 
Maria Cöster

Associations between knee pain and 
knee-loading activities at work and 
leisure – a cross-sectional study 
Margareta Törnblom

Additional operations following 
sacroiliac joint fusions:  A minimum 
three-year follow-up cohort study 
of patients operated for chronic 
sacroiliac joint pain 
Freyr Gauti Sigmundsson

Assessment of ASBMR Major criteria 
for Atypical Femur Fractures in three 
large international cohorts 
Jörg Schilcher

Artrodes av distala 
interfalangealleden: en retrospektiv 
kohortstudie av 149 fall 
Philip Silvano

Incidensen av beviljade 
patientskador efter primär knä- och 
höftproteskirurgi 
Annette W-Dahl

18.00  
Bankettmiddag 
Föranmälan krävs
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CONVENTUM KONGRESS HANDSKMAKAREN
08.00

-
09.30

Operera - allt eller inget!? 
Moderator: Per Wretenberg

Vi diskuterar varför behandlingsprinciperna i Sverige är så oerhört varierande, för 
och emot olika behandlingar

Metacarpal frakturer, vad behöver vi göra?
Fredrik Peyronson

Temporär ex-fix av bäcken och femur, varför då? 
Gunnar Sandersjöö

Degenerativa ryggar, opererar eller inte? 
Freyr Gauti Sigmundsson

Ska alla höftfrakturer opereras? 
Cecilia Rogmark

Diskussion

Mjuka knän för alla 
Moderatorer: Bahram Pazhman och Adolfo Lopez Personat

Akuta knäflödet, samarbetet tillsammans med fysio och rtg 
Bahram Pazhman och Adolfo Lopez

MR for dummies 
Andreas Lewisson

ACL-skada ej bara ACL-skada, associerade skador  
Anders Stålman

Handläggning multi. lig. skador – Vad, var, hur och när? eller vad kan alla göra?  
Björn Barenius och Pierre Rotzius

Sjukgymnastens roll 
Magnus Johansson

Öppen diskussion/frågor
09.30

-
10.00 Kaffe & Utställning

10.00
-

11.30
Bästa muntliga föredrag 
Moderatorer: Maziar Mohaddes och Per Wretenberg

Långtidsuppföljning av cementerade jämfört med ocementerade femorala stammar vid total 
höftproteskirurgi av höftfrakturer hos äldre patienter
Michael Axenhus

Långsiktig utvärdering av benförändringar kring ultra-korta och konventionella stammar vid 
total höftledsplastik: En 10-års uppföljning av en randomiserad kontrollerad studie 
Michael Axenhus

Injuries in male professional football players: a prospective study during three consecutive 
seasons in the Swedish premier league 
Adolfo López Personat

Operative versus Nonoperative Treatment of Proximal Hamstring Avulsions 
Elsa Pihl

Felbehandlade distala radiusfrakturer: Kostsamt för samhället och patienten 
Ásgerdur Thórdardóttir

Sårinfektioner efter operation av en höftfraktur; preoperativ helkroppstvätt jämfört med lokal 
desinfektion av höften – en populationsbaserad observationsstudie. 
Åsa Andersson

11.30
-

12.00
Utnämning av bästa muntliga presentation

12.00 
- 

13.00
Överlämning

Fredag 30 augusti 


